
GESU’ CADE PER LA PRIMA VOLTA

Ti adoriamo o Cristo e Ti benediciamo. Perché con la Tua 

Santa Croce hai redento il mondo!

Isaia 53, 5 

Egli è stato trafitto per le nostre colpe, schiacciato per le nostre 

iniquità. Il castigo che ci dà salvezza si è abbattuto su di Lui; per 

le sue piaghe noi siamo stati guariti. 

6 Noi tutti eravamo sperduti come un gregge, ognuno di noi 

seguiva la sua strada; il Signore fece ricadere su di Lui l’iniquità 

di noi tutti.



[…] Gesù procede ansando. Ogni buca della via è un 

tranello per il suo piede vacillante e una tortura per le 

sue spalle impiagate, per il suo capo coronato di spine 

su cui scende a perpendicolo un sole esageratamente 

caldo, che ogni tanto si nasconde dietro un tendone 

plumbeo di nubi.

Ma che, anche se nascosto, non cessa di ardere. Gesù

è congestionato dalla fatica, dalla febbre e dal caldo. 

Penso che anche la luce e gli urli gli debbano dare 

tormento.



E, se non può tapparsi gli orecchi per non sentire quei 

gridi sgangherati, socchiude gli occhi per non vedere la 

strada abbacinante di sole… Ma li deve anche riaprire 

perché inciampa in sassi e buche, e ogni inciampone è 

dolore perché smuove bruscamente la croce che urta 

sulla corona, che si sposta sulla spalla piagata e allarga 

la piaga e accresce il dolore. I giudei non possono più 

colpirlo direttamente. Ma ancora qualche sasso arriva e 

qualche bastonata…



[…] Ha inizio la salita del Calvario. Una via nuda, senza 

un filo d’ombra, selciata a pietre sconnesse, che attacca 

direttamente la salita. Credo che Gesù avesse il cuore 

molto male a posto dopo la flagellazione e il sudore    

sanguigno… e non contemplo altro che queste due cose. 

Gesù soffre perciò acutamente nel salire e col peso della 

croce che, così lunga come è, deve anche pesare molto. 

Trova una pietra sporgente e siccome, sfinito come è, 

alza ben poco il piede, inciampa e cade sul ginocchio 

destro, riuscendo però a sorreggersi con la mano  

sinistra. La gente urla di gioia… Si rialza. Procede…



Dice Gesù:

«Per le vostre illecite libertà delle mani ho fatto 

crocifiggere le mie, inchiodandole al legno, 

privandole d’ogni moto più che lecito e necessario. I 

Piedi del vostro Salvatore, dopo essersi affaticati e 

contusi sulle pietre del mio cammino di Passione, 

sono stati trafitti, immobilizzati per riparare a tutto 

il male che voi fate coi piedi, facendo di essi il mezzo 

per andare ai vostri delitti, furti, fornicazioni.



Ho segnato le vie, le piazze, le case, le scale di 

Gerusalemme, per purificare tutte le vie, le piazze, le 

scale, le case della Terra da tutto il male che vi era nato 

sopra e dentro, seminato nei secoli passati e nei secoli 

avvenire dal vostro mal volere, ubbidiente alle 

istigazioni di Satana. 



Le mie Carni si sono maculate, contuse, lacerate per 

punire in Me tutto il culto esagerato, l’idolatria che voi 

date alla carne vostra e di chi amate per capriccio di 

senso o anche per affetto che in sé non è riprovevole 

ma che rendete tale amando un genitore, un coniuge, 

un figlio, un fratello più di quanto non amiate Dio. 



No. 
Sopra ogni amore ed ogni vincolo della Terra vi è, vi 

deve essere l’amore per il Signore Iddio vostro. 

Nessuno, nessuno altro affetto deve essere superiore a 

questo. Amate i vostri in Dio, non sopra a Dio. Amate 

con tutti voi stessi Dio.»

Santa Madre, deh Voi fate che le piaghe del 

Signore siano impresse nel mio cuore.



Dolcissimo Gesù ti offro 

queste preghiere a 

LODE ONORE 

GLORIA 

ADORAZIONE 

VENERAZIONE 

RIPARAZIONE 

BENEDIZIONE 

RINGRAZIAMENTO 

AMORE

a Te 

DIO UNO e 

TRINO

e ti chiedo umilmente di 

ascoltare queste mie 

intenzioni …

Padre Nostro

10 Ave Maria con la 

seguente clausola: 

che ad ogni buca del 

cammino riceve una tortura 

per le sue spalle impiagate

Padre Nostro

10 Ave Maria con la 

seguente clausola: 

che ad ogni buca del 

cammino riceve una tortura 

per il suo capo coronato di 

spine

Gloria al Padre

CREDO

Padre Nostro

10 Ave Maria con la 

seguente clausola: 

che in ogni buca del 

cammino trova un tranello 

per il suo piede vacillante

Gloria al Padre

Padre Nostro

10 Ave Maria con la 

seguente clausola: 

che trova una pietra 

sporgente e cade per la 

prima volta,

Gloria al Padre

Padre Nostro

10 Ave Maria con la 

seguente clausola: 

che sente la gente urlare di 

gioia per questa sua prima 

caduta

Gloria al Padre


